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RECETTE 4
DU CHEF Plat

PECHE PRODUIT
RESPONSABLE FRAIS

Novembre 2024

ENTREE

végétarien

LUNDI O4&

Salade coleslaw

Rosette

s

-
~LE MENU DE LA SEMAINE _

Notre Dame de France - Maternelle et Primaire

CEufs durs mayonnaise

Betteraves vinaigrette

PLAT

Nuggets de poulet

Frittata aux coquillettes
(Plat complet végétarien)

Carottes rapées

Salade iceberg dés de
fromage

(>,
Scolarest

MARDI O5 _ JEUDI O7 . VENDREDI O8

Taboulé aux légumes

Saucisson a l'ail

V d)gﬁ S

Saucisse de Toulouse

Escalope panée végétale

ACCOMPAGNEMENT

Blé pilaf

Ratatouille

Purée de pomme de terre

Poélée de légumes

LAITAGE

DESSERT

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Camembert

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Vache qui rit

* Purée pomme fraise
* Entremet caramel

,- « Corbeille de fruits
%

=

 Tarte aux pommes

« Fromage blanc aux fruits

rouges

« Corbeille de fruits

+ Gateau au yaourt
« Smoothie de fruits anti

gaspi

« Corbeille de fruits

* Poire a I'anglaise
- Salade de fruits au sirop

 Corbeille de fruits }5@
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e @ & LE MENU DE LA SEMAINE _

PECHE PRODUIT S -
RESPONSABLE FRAIS DU CHEF P | at

végétarien

Novembre 2024 l'UND] u MARDI E P

gy
Scolarest

Notre Dame de France —- Maternelle et Primaire

JEUDI 14 o VENDREDI1S

; = =
w
= Salade de riz et dés de P .
p . | 'artich
ENIREE ] Concombre fromage blanc jambon Salade d’artichauts
% Salade d’endives et tomates || 4 15de mélée au fromage "y Pois chiche en salade
r ﬂu‘
Parmentier gratiné pomme
Plﬁﬂ i de terre lentilles (plat Cordon bleu de volaille Omelette aux herbes
| ® complet) #‘"—
_____ =
Petits Pois .
ACCOMPAGNEMENT Gratin de courgettes Farfalles
Yaourt nature sucré - .
LAITAGE Gouda Yaourt aromatisé Fromage a tartiner
N -
i + Dessert pommes banane @Le 4/4 pépites de chocolat | . Créme vanille
DESSER]— | * Flan nappé caramel 1 °* Smoothie de fruitsanti || . Salade d'ananas
i 8 gaspi g

.%‘  Corbeille de fruits »?,E' + Corbeille de fruits jsq.? . Corbeille de fruits




Reche

PECHE PRODUIT
RESPONSABLE FRAIS

Novembre 2024

RECETT

DU CH

ENTREE

e
=

e
=

E e ”
- PI,at, |
végétarien

LUNDI 18 o MARDI 19  JEUDI 21 . VENDREDI 22

Pizza au fromage

Laitue iceberg

-
~LE MENU DE LA SEMAINE _

Betteraves en salade

PLAT

Boulettes de boeuf au jus

Mac&Cheese au chou fleur
i (Plat complet végétarien)

| Coeurs de palmier en salade | |

@

Notre Dame de France - Maternelle et Primaire

Taboulé de légumes

Duo de choux aux noix

Emincé de volaille aux herbes
de Provence

(>,
Scolarest

&

Salade mexicaine

Carottes rapées vinaigrette

w

Nuggets de poisson

ACCOMPAGNEMENT

Semoule

Gratin de choux-fleurs

Ratatouille

Riz créole

LAITAGE

Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Cantal

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Saint Paulin

DESSERT

-

« Compote de pommes
« Liégeois chocolat

» Corbeille de fruits

« Creme vanille
« Salade de fruits

- :

»

-

« Corbeille de fruits ,.: !
 :

Le gateau au yaourt et
pommes
+« Smoothie de fruits anti

gaspi aad
+ Corbeille de fruits»ﬁ@‘

Fromage blanc aux fraises
+ Tarte au flan patissier

* Corbeille de fruits __
o
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PECHE PRODUIT N o
RESPONSABLE FRAIS DU CHEF Plat

végétarien

Novembre2024% LUND] 2_5:&? MARD] E :ﬁ;& ‘]EUD] E ji&* vENDRED] 2_9%

l“‘\LE MENU DE LA SEMAINE _ Sc%larest

Notre Dame de France —- Maternelle et Primaire

@
ENTREE Feuilleté fromage ; Concombre au fromage blanc Paté de foie Salade trois couleurs
. B Salade d'artichaut H i imi i i
Salade laitue ) e d'artichauts 1 Coleslaw , Surimi mayonnaise .
w
= ili . . Calamars a la romaine
PlﬁT Steak haché de poulet .__E,l_gulettes tomates basilic Escalope viennoise
ACCOMPAGNEMENT Légumes poélés Tortis Carottes sautées Purée
Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré .
LAITAGE Yaourt nature sucré Samos Yaourt aromatisé Chévre fondant
; e o\
- Créme chocolat i . B m ﬁ i
- . ; + Salade de fruits i S=m < Lecococake = i .
ESSE l' Purée pommes abricots || « Entremet caramel i « Smoothie de fruits anti Fromage blanc confiture
. i gaspi | + Liégeois vanille
we Corbeille de fruits & © Corbeille de fruits ey © Corbeille de fruits :‘fib* Corbeille de fruits i
R QU Q' —Efj;h
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PECHE PRODUIT
RESPONSABLE FRAIS

Décembre 2024

®

Plat

pucher  Flat
végétarien
LUNDI 02

ENTREE

PLAT

Salade mélée et croutons

CEufs dur mayonnaise

-
~LE MENU DE LA SEMAINE _

@
=

e
=

MARDI O3

JEUDI OS5

Notre Dame de France - Maternelle et Primaire

%o
=

Duo haricots rouges et mais

Endives a la mimolette

Salade trois couleurs

Coleslaw

[’
=

Gnocchi sauce froma’
italien et champignons
(Plat complet végétarien)

Sauté de volaille au jus

(>,
Scolarest

VENDREDI O6

Céleri rémoulade

Salade iceberg

=

vort

.

ACCOMPAGNEMENT

Courgettes sautées

Epinards a la creme

Ratatouille

Blé pilaf

LAITAGE

Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Emmental

DESSERT

+ Salade de fruits
* Purée pommes

3@ « Corbeille de fruits

-

+ Compote pomme fraise

« Corbeille de fruits

L

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

3

i |\ SO .
i « Fromage blanc, confiture || Gateau aux pepites de

chocolat
« Smoothie de fruits anti
gaspi
» Corbeille de fruits

®

Edam

-

* lle flottante
 Clémentine

Corbeille de fruits




Reche

PECHE PRODUIT
RESPONSABLE FRAIS

Décembre 2024

RECETTE

DU CHEF

ENTREE

PLAT

%8
=

=

Plat
végétarien

-
~LE MENU DE LA SEMAINE _

Notre Dame de France - Maternelle et Primaire

JEUDI 12

%%

(UNDI 09, MARDI 10

Surimi mayonnaise

Macédoine vinaigrette

.. Nuggets de volaille

Laitue iceberg dés de
fromage

Betterave vinaigrette

w

Concombre fromage blanc

(>,
Scolarest

[’
=

=

" Chili Sin Carne

(Plat complet végétarien)

nnnnnnnnnn

Nuggets de poisson

VENDREDI 13

2and

Coleslaw i
Salade mélée .
w

Cheese-burger

ACCOMPAGNEMENT

Légumes poélés

Riz

Poélée campagnarde

Frites

LAITAGE

Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Vache qui rit

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Fromage a tartiner

DESSERT

>

« Beignet aux pommes
¢ Purée pomme biscuit

« Corbeille de fruits

« Créme vanille
« Poire au sirop

* Corbeille de fruits

™

o

« Corbeille de fruits

L

D
+ Tarte au chocolat ﬁ 5

-

+ Gateau au yaourt
+« Smoothie de fruits anti
gaspi
+ Corbeille de fruits ,,,:
X
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Sl ~LE MENU DE LA SEMAINE __.™.
RESPONSABLE FRAIS ouener  Plat Y i~
végétarien fetes/
Décembre 2024 (-UND] E % MARD] ﬂ o JEUD] E

ENTREE

PLAT

Pizza fromage

.
-

Boulettes de veau a la
provencal

Carottes rapées vinaigrette | |

%@.

Rosette

Salade iceberg aux
croutons

-
=

Tortis aux petits Iégumes
(Plat complet végétarien)

Mousse de canard et ses
toasts

Terrine de saumon

-

Méli Mélo gourmand de Noél
aux pommes caramélisées

(>,
Scolarest

VENDREDI 20
N

<
Salade croquante désde
mimolette |

Duo haricots rouges et mais

3
-2

Parmentier de poisson

ACCOMPAGNEMENT

Courgettes sautées

Poélée de légumes

Pommes de terre Pomme
Pin

Choux-fleurs sautés aux
échalotes

LAITAGE

Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Samos

Assortiment de laitages

DESSERT

+ Salade de fruits frais
« Purée pommes fraise

»-?;;i‘ « Corbeille de fruits

-

« Liégeois au chocolat
« Créme vanille

« Corbeille de fruits

Es

L

P -

Cheévre fondant

%®
+ Petit sapinglacé ==

- Farandole de buches de | |
Noél du chef .

+ Clémentine =
-

* Créeme chocolat
« Compote pomme péche

-
=

Corbeille de fruits
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CERTIFIE CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE BIOLOGIQUE

AGRICULTURE

PRODUIT
FRAIS PRODUIT PRODUIT
BIO BBC
PN a\

PRODUIT Yi /[ fﬁ\ ﬁ
FRAIS D = _ =

Plat VIANDE BOVINE . 8 RECETTE

végétarien FRANGAISE DU CHEF

PRODUIT
LOCAL

PECHE
RESPONSABLE




